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 هعلاطم رد تکرش هناهاگآ همان تیاضر مرف

 مرتحم مناخ/ياقآ

 .دیآیم لمع هب توعد نیفرونرپوب ای نوداتم هدنرادهگن نامرد اب هارمه دنمشوه لیابوم رب ینتبم هعلاطم رد تکرش تهج امش زا هلیسو نیدب
 .دیتسه دازآً لاماک هعلاطم نیا رد تکرش مدع ای تکرش يارب امش و تسا هدش هئارا ناتتمدخ هگرب نیا رد هعلاطم نیا هب طوبرم تاعلاطا

 زا لبق .دییامن تروشم دیشاب لیام هک يدرف ره اب و دیسرپب ینامرد میت زا ار دوخ تلااوس دیناوتیم همان تیاضر مرف لیمکت زا لبق امش
 .تسا هدش هداد خساپ امش تلااوس مامت هب و دیاهدش مرف نیا تاعلاطا یمامت هجوتم هک دیوش نئمطم هعلاطم رد تکرش يارب تیاضر ملاعا

 شهوژپ يرجم
 رقوم یمیحر نیرفآ رتکد

 
 
 
 
 نآ رد یشهوژپ تاعلاطم هک تسا ینامرد زکرم کی ،متسه نیفرونرپوب ای نوداتم اب هدنرادهگن نامرد تحت هک یکینیلک مدش علطم -1
 یکشزپ مولع هاگشناد( دایتعا تاعلاطم یلم زکرم يراکمه اب هک تسا ینامرد-یملع همانرب کی ساکنیا يدوبهب همانرب .دوشیم ماجنا
 یم هئارا لومعم هدنرادهگن نامرد اب هارمه و تسا هدش یحارط سیئوس خیروز هاگشناد دایتعا و یمومع تملاس تاقیقحت زکرم و )نارهت
 ،تلبت ،دنمشوه ياه یشوگ رد دناوتیم هک تسا یتنرتنیا سردآ کی ساسا رب همانرب نیا .دوشیمن هدنرادهگن نامرد نیزگیاج اما ،دوش
 .دوش هدافتسا دراد ار تنرتنیا هب لاصتا تیلباق هک پات پل و رتویپماک
 
 ،هسوسو بایدر دننام ییاهتیلاعف لماش و تسا هدش لیکشت ینامرد و یشزومآ ثحبم 10 زا ،ساکنیا يدوبهب همانرب مدش علطم -2
 نامرد رد يدوبهب ياقترا ،یلک روط هب همانرب نیا فده و .دنوش لیمکت دیاب هعلاطم لوط رد هک تسا هنازور مرف و تیلاعف زیر همانرب
 .تسا ناور تملاس تیعضو ياقترا و هدنرادهگن
 
 نامرد دمایپ و ضراوع هب تبسن و درک دهاوخ یسررب ار دنمشوه لیابوم همانرب یشخبرثا طقف ،ساکنیا يدوبهب همانرب مدش علطم -3
 شهاک ،داوم فرصم زا زیهرپ ،هدنرادهگن نامرد رد يراگدنام یبایزرا قیرط زا همانرب نیا یشخبرثا .درادن یتیلوئسم و دهعت هدنرادهگن
 .دش دهاوخ یسررب یتخانشناور تیعضو دوبهب و هسوسو
 
 نتشاد ،نیفرونرپوب ای نوداتم هدنرادهگن نامرد عورش زا سپ هک تسا تروص نیا هب هعلاطم نیا رد ،بناجنیا يراکمه مدش علطم -4
 مناوتیم لیامت تروص رد ،دنمشوه لیابوم نتشاد دننام هعلاطم رد تکرش يارب مزلا طیارش و بسانم یناور و یمسج تملاس تیعضو
  .موشب دراو هعلاطم هب
 
 هک یهورگ -1 :تفرگ مهاوخ رارق ریز ياه هورگ زا یکی رد هعلاطم هناماس طسوت یفداصت تروص هب ،هعلاطم يادتبا رد هک مدش علطم -5
 یلومعم نامرد طقف هک یهورگ-2 و دنک یم تفایرد ار دنمشوه لیابوم همانرب ،نیفرونرپوب ای نوداتم هدنرادهگن نامرد تفایرد اب هارمه
 .دنکیم تفایرد ار نیفرونرپوب ای نوداتم اب هدنرادهگن
 
 سپ مهاوخب هک تقو ره مناوتیم هعلاطم رد تکرش اب تقفاوم زا سپ یتح و تسا هنابلطواد لاماک هعلاطم نیا رد تکرش مدش علطم -6
 ساسا رب ینامرد زکرم رد لومعم یتخانشناور تلاخادم و ییوراد ياهنامرد تامدخ زا و موشب جراخ هعلاطم زا يرجم هب علاطا زا
 تفایرد رب یفنم ریثات هنوگ چیه عوضوم نیا حرط رد تکرش هب نم لیامت مدع تروص رد .میامن هدافتسا تشادهب ترازو بوصم لکتورپ
 .تشاد دهاوخن زکرم زا ینامرد تامدخ ریاس

 اهنآ لیمکت رد تسابیم هک دش دهاوخ ماجنا هعلاطم هناماس قیرط زا ای و نامرد هورگ طسوت ییاهیبایزرا هعلاطم لوط رد مدش علطم -7
 :تسا ریز دراوم لماش اه یبایزرا نیا و منک يراکمه

 رد يراگدنام مرف -4 دایتعا نامرد هچخیرات همانشسرپ -3 ؛يدرف تاصخشم همانشسرپ -2 ؛لاح حرش ذخا و هبحاصم -1
 -6 ؛هناهام و یگتفه تروص هب لودامارت و نیئوره ،ینویفا داوم فرصم رظن زا راردا شیامزآ -5 ؛هدنرادهگن نامرد و هعلاطم
 یبایزرا -8 ؛داوم فرصم یبایزرا -7 هناهام تروص هب سیباناک و نیپزایدزنب ،نیماتفمآ تم ریخا فرصم رظن زا راردا شیامزآ
 ياهدادیور ،بارطضا ،یگدرسفا ،سرتسا( یتخانشناور تیعضو یبایزرا -10 ؛نامرد زا تیاضر یبایزرا -9 ؛رطخرپ ياهراتفر
 يآ چا تست -14 ؛یفنم تاریثات یبایزرا -13 ؛نیتوکین فرصم یبایزرا -12 ؛لکلا فرصم یبایزرا -11 ؛)یلاعف شیب و ازبیسآ
 ؛داوم فرصم يوگلا یبایزرا -17 ؛هتفر تسد زا ياه تاقلام رارق یبایزرا -16 ؛ینابایخ و ینویفا داوم فرصم یبایزرا -15 ؛يو

 زا امش یبایزرا دروم رد یفیک هبحاصم -20 و ساکنیا يدوبهب همانرب همتاخ یبایزرا -19 ؛هدنرادهگن نامرد همتاخ یبایزرا -18
 .ساکنیا يدوبهب همانرب

 
 نیا ؛)دوش یم هداد تصرف مه هتفه 18 ات و( دشابیم هتفه 12 يداع تلاح رد دنمشوه نفلت همانرب اب راک نامز تدم مدش علطم -8
 .دنریگ یم رارق دنمشوه لیابوم هورگ رد هک تسا يدارفا يارب
 

 .................................. :ینامرد زکرم رد  ............................... :دنزرف   .................................. :بناجنیا

 :دشابیم ریز حرش هب هناهاگآ همان تیاضر مرف دراوم هک مدش علطم
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 هورگ ود ره رد هک تسا يدارفا يارب نیا .دش دهاوخ لیمکت اهیبایزرا راب 6 و دیشک دهاوخ لوط هام 12 هعلاطم ًاعومجم مدش علطم -9
 .دنریگ یم رارق لومعم هدنرادهگن نامرد هورگ و دنمشوه لیابوم
 

 لیمکت رطاخب و .دوب دهاوخن نم هدهع رب یشهوژپ تامادقا ماجنا ياه هنیزه زا کی چیه هعلاطم نیا رد تکرش اب هک مدش علطم -10
 يارب نیا .دش دهاوخ تخادرپ نم هب دمآ و تفر هنیزه و تقو ناربج روظنم هب یغلبم مهدزاود و مشش ،موس ،مود ،لوا ياههام یبایزرا
 .دنریگ یم رارق لومعم هدنرادهگن نامرد هورگ و دنمشوه لیابوم هورگ ود ره رد هک تسا يدارفا
 

 هب هعلاطم لوا هام 3 رد اهشیامزآ نیا و دش دهاوخ ماجنا شهوژپ فادها روظنم هب راردا ياه شیامزآ هعلاطم لوط رد مدش علطم -11
 میت اهنت و دنام دهاوخ هنامرحم راردا ياهشیامزآ جیاتن .دش دهاوخ ماجنا هام ره نایاپ رد ،12 هام ات مراهچ هام زا و تسا یگتفه تروص
 لومعم هدنرادهگن نامرد هورگ و دنمشوه لیابوم هورگ ود ره رد هک تسا يدارفا يارب نیا .تشاد دنهاوخ یسرتسد نآ هب هعلاطم ینامرد
 .دنریگ یم رارق

 دنهاوخ هگن هنامرحم تروص هب دوخ دزن ار نم هب طوبرم تاعلاطا هیلک یجراخ میت و ساکنیا رد هعلاطم یشهوژپ میت هک مدش علطم -12
 .دننک رشتنم بناجنیا تاصخشم و مان رکذ نودب ار هعلاطم زا هدمآ تسدب جیاتن دنراد هزاجا و تشاد

 ار یناکیدزن ریاس ای هداوناخ سامت هرامش و نم اب يرورض و مزلا عقاوم رد دنناوتیم نامرد رداک و ینامرد کینیلک هک مدش علطم -13
 .دنریگب سامت میامن یم ملاعا نییاپ رداک رد هک

 تاعلاطا هب دناوت یم بناجنیا قوقح تیاعر رب تراظن فده اب نارهت یکشزپ مولع هاگشناد شهوژپ رد قلاخا هتیمک هک مدش علطم -14
 .دشاب هتشاد یسرتسد نم

 رد یلاوس ای یلکشم تقو ره ات دش هتفگ نم هب و دش یفرعم بناجنیا هب ییوگ خساپ تهج لیذ تاصخشم هب هداز یقن یسیع ياقآ -15
  .مهاوخب ییامنهار و مراذگب نایم رد ناشیا اب دمآ شیپ روکذم شهوژپ رد تکرش اب هطبار

 .486 هرامش ،دایتعا تاعلاطم یلم زکرم ،یباراف مشچ ناتسرامیب بنج ،نیوزق نادیم ،یبونج رگراک خ :سردآ

 و هتسناد قوف دافم رد يرجم هب طوبرم تادهعت يارجا هب مزلم ار دوخ رقوم یمیحر نیرفآ رتکد ،هعلاطم نیا لوئسم مدش علطم -16
 :هرامش قیرط زا مناوت یم زاین تروصرد و .دیامن شلات شهوژپ نیا رد هدننک تکرش ینمیا و قوقح نیمأت رد ددرگیم دهعتم

 .مریگب سامت ناشیا اب 55421155-021
 

 هاگشناد شهوژپ رد قلاخا هتیمک اب مناوت یم مراد شهوژپ دنور ای ناراکردنا تسد هب تبسن یضارتعا ای لاکشا رگا مناد یم نم -17
 هناخریبد ،نارهت یکشزپ مولع هاگشناد يزکرم داتس نامتخاس ،سدق نابایخ و زرواشک راولب عطاقت ،نارهت :یناشن هب نارهت یکشزپ مولع
 .میامن حرطم ار دوخ لکشم و هتفرگ سامت 021-81633626 نفلت ،هاگشناد شهوژپ رد قلاخا هتیمک

 رد رگید هخسن و نم رایتخا رد هخسن کی ،اضما زا سپ و هدش هیهت هخسن ود رد هناهاگآ تیاضر و تاعلاطا مرف نیا مدش علطم -18
 .تفرگ دهاوخ رارق يرجم رایتخا

 ای نوداتم هدنرادهگن نامرد اب هارمه دنمشوه لیابوم رب ینتبم هلخادم :هعلاطم هرابرد مزلا تاعلاطا هک مرادیم ملاعا هلیسو نیدب بناجنیا
 .تسا نم دییأت دروم قوف دراوم و تسا هدش هداد نم هب ینویفا داوم فرصم للاتخا يارب نیفرونرپوب

 :خیرات و رامیب اضما   

 ............................................... :نم سامت هرامش

 :تبسن /...............................................:ناکیدزن ای هداوناخ سامت هرامش
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 .دوشیم لیمکت هدننک تفایرد طسوت خیرات

  :هناهاگآ تیاضر هدننک تفایرد یگداوناخ مان و مان
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